
CONTEÚDO

PROGRAMÁTICO

2021 
CURSOS

SindiNutri-SP

EMISSÃO DE 

CERTIFICADO

via plataforma

Eu Nutrição

R$ 50,00 SÓCIOS

INVESTIMENTO

R$ 80,00 ESTUDANTES

R$ 150,00 NÃO SÓCIOS

DÚVIDAS:   (11)  9  6400 -0745  ou  cursos@sindinutrisp.org.br

 E ADOLESCÊNCIA

  às 12h30 

JOICE  NERIS

EDUCAÇÃO ALIMENTAR E 

CURSO 100% ONLINE

PALESTRANTE
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SindiNutri-SP
NUTRICIONISTA NA CERTA

VOCÊ É SEU MELHOR 
INVESTIMENTO 

27 
FEVEREIRO

sábado

das 08h30

Nutricionista, graduada pelas
Faculdades Integradas Coração de
Jesus (FAINC),  Santo André -SP, em
2005. Especialista em Nutrição na
Infância e Adolescência pela
Unifesp, em 2007.

Experiência em gestão em unidade
de alimentação e nutrição no
segmento escolar,  gastronomia
Hospitalar e desenvolvimento de
produto (área de marketing)

NUTRICIONAL NA INFÂNCIA

Sócia empresária da Grão
Consultoria e Assessoria
Nutricional com atividades na
 área escolar,  food service, saúde 
e qualidade de vida.

Docente na Faculdade Lusófona de
São Paulo no curso de Gastronomia
com as disciplinas de Nutrição e
Dietética, Planejamento e Higiene
dos Alimentos.  Docente convidada
para os cursos e disciplinas:
Alimentação Escolar,  Gastronomia
Hospitalar e Educação Alimentar e
Nutricional pelas instituições:
Insira,  IENS, Instituto Racine,
UNIRP e HC.

Planejamento de atividade de Educação
Alimentar e Nutricional

Métodos de Educação Alimentar e 
Nutricional:  Individual,  em grupo e familiar

Participação  da Família e da Escola na 
mudança de hábitos alimentares

 Levar Informações e ferramentas que possam
direcionar o profissional nutricionista a

planejar e desenvolver atividades de educação
alimentar e nutricional de forma individualizada
ou em grupo em vários ambientes como escolas,

consultórios e hospitais.


