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NUTRICIONISTA NA CERTA

SindiNutri-SP

Nutritivo

O universo da Nutricdo em pilulas noticiosas

Boletim semanal do Sindicato dos Nutricionistas do Estado de Sdo Paulo Ano lll Edicdo 116 - 05 a 11 de Setembro de 2022

WEBINAR COMEMORATIVO COM DICAS DE PLANEJAMENTO
DE CARREIRA FICOU GRAVADO

Lideranga, comunicagdo assertiva e inteligéncia emocional sdo alguns
dos temas que foram tratados durante quase 3 horas

O evento Habilidades do Nutricionista do Futuro foi um sucesso de
interacao e conhecimento e ficou gravado para que a categoria possa
acessar quando quiser. A iniciativa foi do SindiNutri-SP e marcou a
celebracao do Dia do Nutricionista, comemorado no dia 31 de agosto. Nao
deixe de curtir o video e se inscrever no canal, pois assim este e outros
conteudos chegam a mais pessoas. Quem pensou o conteudo foi a
Nutricionista Vivian Zollar, que é empreendedora e mentora de
Nutricionistas em busca de se destacar profissionalmente. Veja os
detalhes em sindinutrisp.org.br/blog.

ASSISTENCIA ODONTO

Veja este
e outros videos em
youtube.com/sindinutrisp

LIVRARIA VIRTUAL

O SindiNutri-SP conta com assisténcia odontolégica para os
associados e seus dependentes com uma condi¢ao vantajosa.
O investimento é de apenas R$ 19,90 por més para o titular e
R$ 21,90 por més a cada dependente incluido. A operadora
parceira € a Unimed Odonto, que faz parte da maior
assisténcia a saude do Brasil. Ao todo, sao mais de 11 mil
dentistas cadastrados. O plano oferecido contempla cerca

O portal da Revista Higiene Alimentar mantém uma area
dedicada a indicacao de livros, o que tem ajudado
Nutricionistas a ficarem ainda mais atualizados em
relacao as inovagoes na profissao. A lista com a curadoria
da equipe desta marca que ha mais de 30 anos publica
informacao técnico-cientifica na area de producao de
alimentos. Ao procurar pela ferramenta de busca os

de 226 procedimentos, inclusive itens de documentagao
ortodontica. Duvidas e adesao, fale pelo WhatsApp do
SindiNutri-SP (11) 96400-0745. Para conhecer todos os
beneficios do SindiNutri-SP, visite o seguinte endereco:
www.sindinutrisp.org.br/beneficios.

titulos mais populares, dois se destacam: O Manual de
Controle Higiénico-sanitario em Servicos de
Alimentacao e também a obra Ciéncia e Tecnologia para
a Fabricacao de Biscoitos — Handbook do Biscoiteiro,
Veja detalhes em sindinutrisp.org.br/blog.

SINDINUTRI SP EMPOSSA NOVA VICE-PRESIDENTE

Em 31 de agosto de 2022, quando se comemorou o Dia da e do Nutricionista, a
diretoria do SindiNutri-SP se reuniu presencialmente na sede do Sindicato
para empossar a vice-presidente Vera Villela, que foi escolhida para o cargo

apos a renuncia do ex-diretor Ernane Silveira Rosas. Todos os procedimentos,
da renuncia a escolha da vice, seguiram todos os ritos estatutarios. A ocasiao

também serviu para que a diretoria se encontrasse € comemorasse a posse
oficial da gestao 2020-2025 que ocorreu no dia 20 de marco de 2020, mas
sem nenhum tipo de festejo, ja que neste dia foi decretado no Brasil estado de
calamidade publica em razao da pandemia do novo coronavirus. Conheca
nossos diretores em sindinutrisp.org.br/blog

PLATAFORMA VEGMOVIES

A plataforma VegMovies disponibilizou 90 filmes gratuitos,
documentais ou ficcionais, sobre direito dos animais, alimentacao
baseada em plantas e meio ambiente. E o que noticiou a edi¢io mais
recente do boletim Nutrindo a Mudanca, que mensalmente divulga
informacoes sobre alimentacao adequada e saudavel. Segundo a
publicacio, “boa parte dos titulos a gente nio consegue encontrar
em outras plataformas, entao vale a pena conhecer a iniciativa,
compartilhar com as pessoas conhecidas, escolher os que achar mais
interessantes e maratonar”. Para ter acesso as op¢oes gratuitas, basta
visitar o site, clicar em busca e marcar a op¢ao free. Saiba detalhes
em sindinutrisp.org.br/blog.

tenha o plano
de saude que
sua familia
merece

Saiba mais: heneii cios@sindinutrisp.org.br
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